
 
 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план    обучающегося  6  класса (0603), с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ( Вариант 1.) 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Брянковская средняя школа № 5»  

Предметные   области Классы 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Проме

ж. 

аттеста

ция 

Обязательная часть 

 

 

1. Язык и     речевая 

практика 
1.1. Русский язык 

1.2. Чтение (Литературное 

чтение) 

- 4 

 

4 

- - - Контрольна
я работа 

2. Математика 2.1. Математика 

2.2. Информатика 

- 4 - - - Контрольна
я работа 

3. 

Естествознание 

3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

- - 

1 

1 

- - - Контрольна
я работа 

4. Человек и     общество 4.1. Мир истории 

4.2. Основы 

социальной жизни 

4.3. История отечества 

- - 

 

1 

2 

- - 
- 

Контрольна
я работа 

5. Искусство 5.1. Изобразительное 

искусство 

5.2. Музыка 

- 
 
- 

1 
 

1 
 

- - - Тестирован
ие  

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая 

культура 

- 3 - - - Сдача 
нормативов 
ГТО 

7. Технологии 7.1. Технология - 2 - - - Индивидуал
ьный проект 

Итого - 24 -  -  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - -  

Учебный курс «Духовно-нравственная культура народов 

России» 

- 1 - - - Тестирова

ние 

Основы социальной жизни - 1 - - - Защита 
проекта 

В мире финансовой грамотности - 1 - - - Практико-
ориентиро
ванные 
задания 



 

Профильный труд - 2 - - - Защита 
проекта 

Индивидуальные занятия по математике - 1 - - - Тестирован
ие 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 
- дневной учебной  неделе) 

- 30 - - - - 

Коррекционно - развивающая деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

- 4 - - - - 

Занятия по развитию логического мышления (восполнение 

пробелов в ЗУНах) 

- 2 - - - Педагоги

ческое 

наблюден

ие 

Занятия по коррекции развития речи, формированию чтения и 

письма. 

- 1 - - - Педагоги

ческое 

наблюден

ие 

Занятия  по развитию познавательных способностей: 

коррекция мышления, коррекция памяти, вырабатывать 

навыки прочного запоминания    

- 1 - - - Педагоги

ческое 

наблюден

ие 

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» - 1 - - - Педагог

ическое 

наблюде

ние 

2. «Функциональная грамотность: осмысленное чтение – 

ЧГ» 
- 1 - - - 

Комплексн

ая к/р 

3. «Естественно - научная лаборатория» - 1 - - - 
Защита 
проекта 

4. «Физическая культура. Здоровое поколение» - 1 - - - 
Результат

ы 

спортивны
х 

соревнова

ний  

5. «Проектная мастерская: Ранняя профориентация» - 1 - - - 
Защита 

проекта 

ИТОГО: - 5 - - - - 


