
 
 

 



 

Индивидуальный учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Брянковская средняя школа № 5» на 2023 - 2024  учебный год ,  

обучающегося 5 класса (0502) по АОП ООО,   (вариант ФАОП ООО 7)  

при 5-дневной учебной неделе 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю Форма  

годовой 

промежут

очной 

аттестаци

и 

5 класс 6 класс 7  

клас

с 

8 

класс 

9 класс Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 - - - - 5 Комплекс

ная 

контроль

ная 

работа 

Литература 3 - - - - 3 Задания 

на основе 

анализа 

текста 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - - - - - 

Родная литература - - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

3 - - - - 3 Контрол

ьная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 - - - - 2 Контрол

ьная 

работа 

Обществознание - - - - - - Тестиро

вание  

География 1 - - - - 1 Контрольн

ая работа;  

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - - 5 Контрольн
ая работа 

Алгебра - - - - - - - 

Геометрия - - - - - - - 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - - - 

Информатика - - - - - - - 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика - - - - - - - 

Химия - - - - - - - 

Биология 1 - - - - 1 Контрол

ьная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

- - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - - - - 1 Защита 

проекта 

Музыка 1 - - - - 1 Защита 

проекта 

Технология 

 

Технология 

 

1 - - - - 1 Защита 

проекта 

Физическая культура Основы безопасности - - - - - - - 



и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - - - - 2 Сдача 

возрастн

ых 

норматив

ов 

Итого 25 - - - - 25  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы по выбору 

Учебный курс ОДНКНР: «В мире культуры 

народов России» 

1 - - - - 1 Тест

ирова

ние 

Учебный курс «Технология, технологическое 

образование» 

1 - - - - 1 Разра

ботка 

издел

ий 

«Естественно-научная лаборатория»  - - - - - - - 

«В мире финансовой грамотности» 1 - - - - 1 Прое

ктная 

работ

а 

Проектная мастерская «Юный информатик» 1 - - - - 1 Защи

та 

проек

та 

Итого 4 - - - - 4 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 - - - - - - 

Учебные недели 34 - - - - 34 - 

Всего часов 986 -    98

6 

- 

Итого 29 -    29 - 

Коррекционно - развивающая деятельность: 

«Коррекция и развитие компетенций 

познавательной и эмоционально-волевой сфер, 

коррекция и развитие навыков социального 

взаимодействия и поведения» (психологическая 

помощь) 

1 - - - - 1 Педаго

гическ

ое 

наблю

дение 

«Преодоление индивидуальных образовательных 

дефектов, развитие приёмов мыслительной 

деятельности, формирование метапредметных 

умений и социальных (жизненных компетенций)  

(дефектологическая помощь) 

1 - - - - 1 Педаго

гическ
ое 

наблю

дение 

ИТОГО: 2     2  

Курсы внеурочной деятельности 

1. «Разговор о важном» 1 -    1 Педаго

гическ

ое 

наблю
дение 

2. «Функциональная грамотность: 

осмысленное чтение – ЧГ» 

1 -    1 Компл

ексная 
к/р 

3. «Естественно - научная лаборатория» 1 -    1 Защит

а 

проект
а 



4. «Функциональная грамотность: МГ, 

ЕНГ» 

1 -    1 Компл
ексная 

к/р 

5. «Физическая культура. Здоровое 

поколение» 

1 -    1 Резуль
таты 

спорти

вных 
соревн

ований 

6. «Проектная мастерская: Ранняя 

профориентация» 

- -    - - 

   ИТОГО: 5 -    5  

 


