
 
 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Брянковская средняя школа № 5» 

на 2023-2024  учебный год (начальное общее образование) для детей с задержкой психического 

развития (ЗПР) (вариант 7.1), при 5 – дневной учебной  неделе  

 Учебный план уровня начального общего образования (недельный) Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык - - - 5 5 Контрольная 

работа 

Литературное чтение - - - 3 3 Комплексная 

контрольная 

работа 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 2 2 Контрольная 

работа 

Математика и информатика Математика - - - 4 4 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир - - - 2 2 Комплексная 

контрольная 

работа 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

.«Основы  светской этики» - - - 1 1 Тестирование 

Искусство Изобразительное искусство - - - 1 1 Защита 

проектов 

Музыка - - - 1 1 Защита 

проектов 

Технология Технология - - - 1 1 Защита 

проектов 

Физическая культура Физическая культура - - - 2 2 Сдача 

возрастных 

нормативов - 

ГТО 

Итого  - - - 22 22 - 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

Учебные предметы, курсы по выбору: 

Курс по литературному чтению «Формирование умения 

работать с различной информацией» 

- - - 1 1 Тест в 

выбранном 

жанре 



Учебные недели - - - 34 34 - 

Всего часов - - - 782 782 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормами 

- - - 23 23 - 

Коррекционно-развивающие занятия в соответствии с рекомендациями 

ПМПК 

1. Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические и психокоррекционные) 

- - - 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

2. Развитие личностно-мотивационной сферы - - - 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

ИТОГО: - - - 2 2 - 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. «Разговор о важном» - - - 1 1 Педагогическ

ое 

наблюдение 

2. «Функциональная грамотность» ((МГ, ЧГ, ЕНГ, 

финансовая гр. и др.) 

- - - 1 1 Тест в 

выбранном 

жанре 

.3. «Юные финансисты» 

 

- - - 1 1 Практико-

ориентированн

ые задания 

4.«Становлюсь грамотным читателем: читаю, 

думаю, понимаю»   

- - - 1 1 Тест в 

выбранном 

жанре 

5. «Общая физическая подготовка и 

спортивные игры» - физическая культура 

- - - 1 1 Результаты 

спортивных 

соревнований 

ИТОГО на реализацию курсов внеурочной деятельности - - - 5 5 - 

 

 
 

                                                                                                 

 


