
 
Режим работы Пятидневная неделя 

Выходные, нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни, 

согласно трудовому кодексу РФ 

График работы 7.30 -  17.30 – десятичасовое пребывание, в 

предпраздничные дни на час короче. 

Начало учебного года 01.09.2024 г. 

Окончание учебного года 31. 05. 2025 г. 

Образовательная деятельность Реализация Основной образовательной 

программы дошкольной группы МБОУ «БСШ 

№ 5» 

Воспитательно-образовательный 

процесс: 

- адаптационный период; 

- образовательный процесс; 

 

 

01.09.2024 г - 04.09.2024 г 

05.09.2024г. - 26.05.2025г 

( в течение года по плану) 

Каникулярное время Зимние каникулы  

с 01.01.2025г. по 08.01.2025г. 

Переход на режим дня в холодное 

время года 

С 01.09.2024г. по 31.05.2025г. 

Педагогическая диагностика С 17.10.2024г. по 31.10.2024г 

С 15.05.2025 г по 26.05.2025г 

Развлечения (физкультурно – 

оздоровительные, музыкально – 

эстетического цикла) 

1 раз в месяц 

Основные праздники: 
 Осенние встречи 

 День матери  

 Новый год 

 Зимний спортивный праздник 

 День защитника Отечества 

 8 марта 

 Весенний праздник 

 До свиданья, детский сад 

 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

 

Март 

Апрель  

Май  

Тематические события :  



 День знаний 

 Месячник ПДД 

 Неделя театра 

 День космонавтики 

 День победы 

Сентябрь 

Октябрь 

Март  

Апрель 

Май  

Неделя  Здоровья  

Неделя Здоровья 

Ноябрь 

Март  
Организация режима дня в соответствии с нормами СанПин: 

 

Режим  дня в дошкольных группах  на  холодный  период  года 

с 01.09.2024 г. по 31.05.2025 г. 

№ Режимные  моменты Время 

Дошкольная 

разновозрастная 

группа 

Группа раннего 

возраста 

 

1 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

7.30 – 8.20 7.30 – 8.20 

2 Утренняя гимнастика.  8.20 – 8.30 8.15 -8.20 

3 Подготовка  завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 8.20 – 8.40 

4 Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.50 – 9.00 8.40 – 9.00 

5 Организованная  детская 

деятельность  

9.00 – 10.50 9.00 – 10.00 

6 Второй завтрак 10.00 – 11.10 10.00- 10.10 

7 подготовка  к  прогулке, прогулка,  

возвращение  с прогулки  

11.50 – 12.30 10.10 – 11.30 

8 подготовка к обеду, обед 12.30 -13.00 11.30 – 12.30 

9 Подготовка  ко  сну, сон 13.00 – 15.00 

 

12.30 – 15.00 

10 Постепенный подъём, 

оздоровительные  процедуры, 

самостоятельная деятельность 

15.00 – 15.30 

 

15.00 – 15.30 

11 Подготовка  к  полднику, полдник 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 

12 Игры , самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность 

15.50 -  16.00  15.50 – 16.00 

13 Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

16.00 – 17.30 16.00 – 17. 30 

 
 

В летний период дошкольная группа не работает. 

 


