
 
Физическая культура и 

основы безопасности  и 

защиты Родины 

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - - - - - 

Физическая 

культура 

2 - - - - 2 Сдача 
возрастных 
нормативов 



Итого 26 - - - - 26  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору 

Учебный курс ОДНКНР: «В мире культуры 

народов России» 

1 - - - - 1 Тестирован

ие 

«В мире финансовой грамотности» 1 - - - - 1 Проектная 
работа 

Проектная мастерская «Юный информатик» 1 - - - - 1 Защита 

проекта 

Итого 3 - - - - 3 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 - - - - 29 - 

Учебные недели 34 - - - - 34 - 

Всего часов 986 - - - - 986 - 

Итого 29 - - - - 29 - 

Коррекционно - развивающая деятельность: 

«Программа дополнительного образования  с учётом 

интересов, возрастных особенностей и особенностей 

психофизического развития» (педагог доп. обр.) 

4 - - - - 3 Педагогическо

е наблюдение 

«Преодоление индивидуальных образовательных 

дефектов, развитие приёмов мыслительной 

деятельности, формирование метапредметных 

умений и социальных (жизненных компетенций)  

(дефектологическая помощь) 

1 - - - - 2 Педагогическо

е наблюдение 

ИТОГО: 5 -    5  

Курсы внеурочной деятельности 

1. «Разговор о важном» 1 - - - - 1 Педагогическо

е наблюдение 

2. «Функциональная грамотность: 

осмысленное чтение – ЧГ» 

1 - - - - 1 Комплексная 

к/р 

3. «Семьеведение» 1 - - - - 1 Защита 

проекта 

4. «Функциональная грамотность: МГ, ЕНГ, 

финансовая», Точка Роста ЕН- 

направленности в рамках нацпроекта 

«Образование» («Агроэкология») 

1 - - - - 1 Комплексная 

к/р 

5. «Физическая культура. Здоровое поколение» 1 - - - - 1 Результаты 

спортивных 

соревнований 

6. «В мире проектов и исследований». Точка 

Роста  ЕН-направленности в рамках 

нацпроекта «Образование». 

- - - - - - Защита 

проекта 

   ИТОГО: 5 - - - - 5  

 

 

 

 

 

 
 



 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору 

Учебный курс ОДНКНР: «В мире культуры 

народов России» 

- 1 - - - 1 Тестирование 

«В мире финансовой грамотности» - 1 - - - 1 Проектная 

работа 

Проектная мастерская «Юный информатик» - - - - - - Защита 

проекта 

Итого - 2 - - - 2 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

- 30 - - - 30 - 

Учебные недели - 34 - - - 34 - 

Всего часов - 1020 - - - 1020 - 

Итого - 30 - - - 30 - 

Коррекционно - развивающая деятельность: 

«Коррекция и развитие компетенций 

познавательной и эмоционально-волевой сфер, 

коррекция и развитие навыков социального 

взаимодействия и поведения» (психологическая 

помощь) 

- 2 - - - 3 Педагогическое 

наблюдение 

«Программа дополнительного образования  с 

учётом интересов, возрастных особенностей и 

особенностей психофизического развития» 

(педагог доп. обр.) 

- 3 - - - 2 Педагогическое 

наблюдение 

ИТОГО: - 5    5  

Курсы внеурочной деятельности 

1. «Разговор о важном» - 1 - - - 1 Педагогическое 

наблюдение 

2. «Функциональная грамотность: 

осмысленное чтение – ЧГ» 

- - - - - - Комплексная к/р 

3. «Семьеведение» - 1 - - - 1 Защита проекта 

4. «Функциональная грамотность: МГ, 

ЕНГ, финансовая», Точка Роста ЕН- 

направленности в рамках нацпроекта 

«Образование» («Цветоводство») 

- 1 - - - 1 Комплексная к/р 

5. «Физическая культура. Здоровое 

поколение» 

- 1 - - - 1 Результаты 

спортивных 

соревнований 

6. «Проектная мастерская: Ранняя 

профориентация». Россия мои 

горизонты.   

- 1 - - - 1 Защита проекта 

   ИТОГО: - 5 - - - 5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

Психокоррекционные занятия : «Занятия по развитию 

логического мышления,  по развитию познавательных 

способностей: коррекция мышления, коррекция памяти, 

вырабатывать навыки прочного запоминания   (восполнение 

пробелов в ЗУНах)»  (учитель-дефектолог.) 

- - 1 - - Педагогичес
кое 
наблюдение 

Логопедические занятия: «Занятия по коррекции развития речи, 

формированию чтения и письма» (учитель-логопед) 

- - 2 - - Педагогичес
кое 
наблюдение 

Психокоррекционные занятия: «Коррекция и развитие компетенций 

познавательной и эмоционально-волевой сфер, коррекция и развитие 

навыков социального взаимодействия и поведения» (психологическая  

помощь, учитель психолог) 

- - 2 - - Педагогичес
кое 

наблюдение 

Занятия по развитию логического мышления, по развитию 

профессиональных компетенций  (педагоги дополнительного 

образования) 

  1   Педагогичес
кое 

наблюдение 

ВСЕГО   6 ч.    

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» (коммуникативная деятельность) - - 1 - - Педагогич

еское 

наблюдени

е 

2. «Функциональная грамотность: ЧГ,МГ, ЕНГ, 

финансовая», Точка Роста ЕН- направленности в рамках 

нацпроекта «Образование» (Растенееводство») 

- - - - - 
Комплексная 

к/р 

3. «Семьеведение» (информационная культура) - - 1 - - 
Защита 

проекта 

4. «Физическая культура. Здоровое поколение» (ЗОЖ) - - 1 - - 
Результаты 

спортивных 

соревнований  

5. «Проектная мастерская: Ранняя профориентация». 

«Россия - мои горизонты.»  (профориентационная 

деятельность) 

- - 1 - - 
Защита 

проекта 

ИТОГО: - - 4 - - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



Максимально допустимая недельная нагрузка (при
 5 - дневной учебной 

неделе) 

- - - -  30 - 

Коррекционно-развивающая деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

- - - - 6 - 

Психокоррекционные занятия: «Занятия по развитию 

логического мышления,  по развитию познавательных 

способностей: коррекция мышления, коррекция памяти, 

вырабатывать навыки прочного запоминания   (восполнение 

пробелов в ЗУНах)  (учитель - дефектолог.) 

- - - - 1 Педагогическое 
наблюдение 

Психокоррекционные занятия:  «Коррекция и развитие 

компетенций познавательной и эмоционально-волевой сфер, 

коррекция и развитие навыков социального взаимодействия и 

поведения» (психологическая помощь, учитель-психолог) 

- - - - 2 Педагогическое 
наблюдение 

Занятия по развитию логического мышления, по развитию 

профессиональных компетенций  (педагоги 

дополнительного образования) 

- - - - 3 Педагогическое 
наблюдение 

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» (коммуникативная 

деятельность) 
- - - - 1 Педагогическое 

наблюдение 

2. «Функциональная грамотность: ЧГ, МГ, ЕНГ, 

финансовая», Точка Роста ЕН- направленности в 

рамках нацпроекта «Образование» («Агрокласс») 

- - - - - 
Комплексная к/р 

3. «Семьеведение» (информационная культура) - - - - 1 
Защита проекта 

4. «Физическая культура. Здоровое поколение» (ЗОЖ) - - - - 1 
- 

5. «Проектная мастерская: Ранняя профориентация», 

«Россия – мои горизонты» 
- - - - 1 

Защита проекта 

ИТОГО: - - - - 4 - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Коррекционно-развивающая деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия) 

Психокоррекционные занятия: «Занятия по развитию 

логического мышления,  по развитию познавательных 

способностей: коррекция мышления, коррекция памяти, 

вырабатывать навыки прочного запоминания   (восполнение 

пробелов в ЗУНах)  (учитель - дефектолог.)                             

- - - - 1 Педагогическ
ое 
наблюдение 

Дополнительные занятия  спортивной направленности , 

занятия по развитию профессиональных компетенций 

(педагоги доп. образования) 

- - - - 5 Педагогическ
ое 
наблюдение 

  ИТОГО - - - - 6  

Внеурочная деятельность 

1. «Разговор о важном» (коммуникативная 

деятельность) 
- - - - 1 Педагогическ

ое 
наблюдение 

2. «Функциональная грамотность: ЧГ, МГ, ЕНГ, 

финансовая», Точка Роста ЕН- направленности в 

рамках нацпроекта «Образование» (Агрокласс») 

- - - - - 
Комплексная 

к/р 

3. «Семьеведение» (информационная культура) - - - - 1 
Защита проекта 

4. «Физическая культура. Здоровое поколение» (ЗОЖ) - - - - 1 
Результаты 

спортивных 

соревнований 

5. «Проектная мастерская: Ранняя профориентация». 

«Россия мои горизонты.» 
- - - - 1 

Защита проекта 

ИТОГО: - - - - 4 - 

 

 


